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I. IDENTIFICACIÓN 

 

Carrera   : Ciencias Políticas 

Nombre de la Cátedra : Seminario V (Derechos Humanos) 

Profesor   : Prisciliano Alberto Sandoval Diez 

Semestre   : Quinto 

Horas Semanales  : 04 (Cuatro) 

Horas Semestrales  : 64 (Sesenta 

II. OBJETIVOS GENERALES 

La asignatura se propone que los estudiantes adquieran los conocimientos y 
valoraciones adecuados para un ciudadano de nivel educacional universitario 
en un Estado democrático de Derecho en lo tocante a:  

a) Noción general de los derechos humanos y su protección en los 
siguientes planos: nacional, regional e internacional;  

b) Comprensión y análisis de los valores que los derechos humanos 

procuran realizar; 

c) Comprensión y evolución histórica de los derechos humanos, y de los 

diferentes momentos históricos en que han aparecido;  

d)   Examen, con ejemplos concretos y próximos de la realidad nacional, 
del grado de efectividad de esos derechos; 

e)    Derechos humanos y derechos fundamentales. Diferencias y 
similitudes. Importancia de las garantías, como herramientas jurídicas 
destinadas a garantizar los derechos.  

III. OBJETIVOS ESPECIFICOS 

En un plano específico para la formación de un profesional de las ciencias políticas, 

dotar a los futuros profesionales de los conocimientos y destrezas relacionados 

con:  

a) El concepto y la fundamentación de los derechos humanos;  

b) La evolución histórica de las ideas, las normas y las realidades sociales 

relacionadas con los derechos humanos;  

c) Las fuentes del Derecho de los derechos humanos, con particular 
referencia a su constitucionalización y su internacionalización y a las 
normas vigentes para el Paraguay;  

d) Las formas de tutela de los derechos humanos, con estudio especial de 
sus límites y garantías y de los medios y mecanismos nacionales e 
internacionales para su protección, con ejemplos prácticos de casos de 
Derecho interno e internacional aplicables al Paraguay;  

e) El estudio específico de los derechos fundamentales en el Derecho 
positivo vigente para el Paraguay, prestando especial atención al 
análisis de la efectividad y la realización práctica de los derechos 
humanos y la satisfacción de las necesidades humanas básicas.  

  



f) Detectar y resolver las cuestiones relacionadas con los derechos 
humanos que se planteen en otras asignaturas;  

g) Analizar los problemas de derechos humanos que surjan en su vida 
personal y en la realidad nacional e internacional;  

h) Eventualmente, profundizar el estudio teórico y/o práctico de los 

derechos humanos en etapas más avanzadas de su carrera o luego de 

graduados.  

 
IV.  METODOLOGÍA:  

Expositivo, analítico, participativo; ello, a través de la exposición de la 
doctrina de derechos humanos, la  lectura guiada del texto de la 
Constitución Nacional, de documentos internacionales relativos a DD.HH., 
exposiciones puntuales, análisis de situaciones históricas y actuales, 
debates sobre casos concretos y fallos de los órganos jurisdiccionales del 
estado y de organismos internacionales.  

V. CRITERIOS DE EVALUACIÓN:  

El proceso será evaluado a través de dos pruebas parciales escritas; un 
trabajo práctico de investigación y exposición. Se concluirá el semestre con 
una prueba final escrita u oral. Los puntos por bonificación serán otorgados 
en base al nivel reparticipación en clase y actividades de extensión  
universitaria.  

VI. VI. CRITERIOS DE ASISTENCIA DEL ALUMNO / A:  

El alumno deberá asistir a las clases mínimas requeridas conforme a los 

reglamentos internos de escuela de ciencias políticas; ello a efectos de tener 

derecho a la evaluación final.  

VII. PROGRAMA DE CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA 

  

CAPITULO I 

1. Concepto de Derechos Humanos. 2. Categorías de los Derechos. a) Derecho 

objetivo y derecho subjetivo, b) Derechos legales y constitucionales, b) Derechos 

humanos y derechos fundamentales. Similitudes y Diferencias. 3. Categorías de 

Derechos Humanos: a) Derechos Civiles y Políticos, b) Derechos Sociales, c) 

Derechos económicos, sociales y culturales. Las generaciones de derechos. 

Análisis y crítica de estas clasificaciones. 3. Pluralidad de normas jurídicas que 

consagran y protegen los derechos humanos.  

 

CAPITULO II 

¿Qué es la Constitución? 1. Concepto de Constitución. Distintas nociones 

(Ferdinand Lasalle, Hans Kelsen y Karl Lowenstein). Evolución histórica. 

Concepto Moderno. Tipología. 2. Clasificaciones. 3. Partes de la Constitución. 4. 

La Constitución como pacto. 5. La Constitución como norma. La pirámide de 

Kelsen y la jerarquía normativa dentro del ordenamiento jurídico (Articulo 137 

de la Constitución). 

 

CAPITULO III  

1. Derechos Humanos reconocidos en la Constitución: los Derechos 

Constitucionales. 2. Existen los derechos fundamentales en nuestro Sistema 

Constitucional?. Análisis y Critica. Titulo I: De las declaraciones fundamentales. 



Titulo II: De los derechos, deberes y garantías. Capitulo I: De la vida y el medio 

ambiente. Capitulo II: De la libertad. Capitulo III: De la igualdad. Capítulos IV al 

IX: Derechos Sociales: Familia, Pueblos Indígenas, Salud, Educación y Cultura, 

Trabajo, Derechos económicos y reforma agraria. Capitulo X: Derechos y 

deberes políticos. Capitulo XI: De los deberes. Capitulo XII: De las garantías 

constitucionales. (Inconstitucionalidad, Habeas corpus, Amparo, Habeas data). 

 

CAPÍTULO IV 

1. Las Cartas o Fueros Medievales como reconocimiento de Derechos (Los 

Fueros Castellanos, Leoneses y Aragoneses de los Siglos XI y XII). 2. La Carta 

Magna de Inglaterra de 1215. El Bill de Habeas Corpus de 1679 (Los Estatutos 

de Oxford 1679 y la Declaración de Derechos de 1689, como principales 

documentos del Constitucionalismo Inglés). 3. Doctrina Tomista de los Derechos 

Naturales. 4. El Derecho de la Resistencia a la Opresión. 5. La Doctrina del 

Derecho Natural de los Juristas Españoles: Francisco de Vittoria, Bartolomé de 

las Casas, Francisco Suárez. 6. La Doctrina del Derecho Natural en Locke y 

Pufendorf.- 

 

CAPÍTULO V 

1. El Bill of Rights del Buen Pueblo de Virginia del 12 de Junio de 1776. 2. 

Aporte de Rousseau y los Enciclopedistas contra el Absolutismo. 3. Declaración 

de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789. Análisis de sus 

principales disposiciones .4. El Estado de Derecho según Kelsen. 

 

CAPITULO VI 

1. Del Estado de Derecho Liberal al Estado de Derecho Democrático y Social de 

Derecho. 2. El Estado que garantiza y reconoce Derechos Individuales. La 

Constitución de Queretaro (Mexico) 3. La Constitución de Weimar. 4. La Teoría 

de Derechos Públicos Subjetivos: Opinión de Duguit. 5; Jellinek y la Expresión 

Estado Social de Derecho. 6. El Estado Democrático y Social de Derecho.- 

 

CAPITULO VII 

1. Tratados Internacionales y Derechos Humanos. Cuestiones generales. 2. 

Jerarquización, balance e interpretación sistemática de la Constitución. 3. 

Interacción entre los sistemas internacionales de protección y el ámbito interno. 

4. Reconocimiento constitucional. 5. Tratados Ratificados por la República del 

Paraguay. Sistemas Internacionales de protección de los derechos humanos.  

 

CAPÍTULO VIII 

El Sistema Universal de protección de los derechos humanos. 1. El Pacto 

Internacional de los Derechos Civi1es y Políticos. 2. El Pacto Internacional de 

Derechos Económicos, Sociales y Culturales de las Naciones Unidas. Análisis de 

estos. Instrumentos. 3. Operacionalidad de sus previsiones. La ONU, el Consejo 

de Derechos Humanos y los diversos Comités, organización,  funciones y 

mecanismos de protección. 4. La Declaración Universal de los Derechos 

Humanos y la ONU. 5. Otros Instrumentos Internacionales Específicos: La Carta 

Europea; la Carta Africana. 6. La Organización de la Unidad Africana y la Carta 

Africana sobre Derechos de los Hombres y de los Pueblos. La Comisión Africana 

de Derechos Humanos y de los Pueblos. 7. La Liga de Estados Árabes y la 

Conferencia Islámica. La Diversidad Cultural.  



 

CAPÍTULO IX 

El Sistema Interamericano de protección de los derechos humanos. 1. La 

Convención Americana sobre Derechos Humanos "Pacto de San José de Costa 

Rica". Antecedentes. 2. Análisis de sus Previsiones Fundamentales. 3. 

Organismos creados: Comisión de Derechos Humanos. Competencia y 

Procedimientos. 4. La Corte Interamericana de Derechos Humanos. Competencia 

y Procedimientos. El Paraguay y el Pacto de San José de Costa Rica.   

 

CAPÍTULO X 

1. La Natura1eza de los Derechos Humanos: Sistema de Valores o Normas 

Positivas. 2. Disputas entre Jusnaturalistas y Positivistas. 3. La Doctrina Alemana 

del Drittwirkung Dergrundrechte (Efectos Frente a Terceros). 4. Los Derechos 

Humanos frente al Legislador. 5. Los Derechos Humanos en la aplicación e 

interpretación del Derecho Privado. 6. La Constitucionalización de las Normas 

Procesales. 

 

CAPÍTULO XI 

1. Función de los Derechos Humanos: Control y Límite del Poder Público. 2. 

Participación Social y Política. 3. Promoción de la Personalidad Humana. 4. 

Fundamentadores de la convivencia en sociedad. 5. Los Derechos Humanos de 

Primera, Segunda y Tercera Generación.6. Restricciones legítimas a los derechos 

humanos. El Estado de Excepción.  

 

CAPITULO XII 

1. Derechos Humanos o Derechos Fundamentales: Distinción y Conclusiones. 2. 

La Constitución Nacional de 1992. .Antecedentes. Análisis del Preámbulo: El 

Reconocimiento de la Dignidad Humana. 3. I: Los valores Fundamentales: La 

libertad, La Igualdad y Justicia. 4. Los Principios Fundamentadores: La 

democracia republicana. representativa, participativa y pluralista.  

 

CAPITULO XIII 

1. Presupuestos para el Disfrute y Ejercicio de los Derechos: Derecho a 1a Vida. 

Consecuencias. 2. Derecho a la Protección de la Vida por el Estado (Atentados, 

Genocidio, Terrorismo). 3. Derecho a la Seguridad Personal (protección del 

Domicilio, la Correspondencia, el Patrimonio Documental). 4. Derecho al 

Desarrollo de la Personalidad (protección del Honor, la Intimidad Personal, La 

Imagen). 5. Derecho a un Ambiente Saludable. 6. Derecho a la Solidaridad 

Social. (Asistencia Médica, Seguridad Social). 

 

CAPITULO XIV 

1. La Libertad: Colorario de la Dignidad de la Persona y Presupuesto para la 

realización de otros va1ores . 2. Manifestaciones: Pluralismo (Libertad 

Ideológica, Religiosa, de Cultos). 3. La Libertad Política. Los Partidos Políticos. 

4. Libertad de Expresión y de Prensa. 6. Libertad de Reunión, de Manifestación. 

7. Libertad de Circulación, de Residencia. 

 

CAPITULO XV 

1. La Igualdad. La Igualdad ante la Ley e Igual Aplicación de la Ley. Igualdad en 

la Ley. 2. La Discriminación: Definición de Discriminación en los Pactos 



Internacionales. 3. Igualdad de Trato. 4. Igualdad de Oportunidades. Igualdad de 

Acceso ala Función Pública. Igualdad de acceso a la Justicia. 5. Tutela 

Antidiscriminatoria: La Discriminación Positiva. 6. Derechos de género. 7. 

Derechos del Niño y las Personas Excepcionales. 8. Los Pueblos Indígenas. 9. 

Obligación del Estado según la Constitución. 

 

CAPITULO XVI 

1. La Participación: Obligación y Derecho. 2. Participación Política: Derecho al 

Sufragio Activo y Pasivo. 3. Derecho a Creación de los Partidos Políticos. Los 

Partidos Políticos. Finalidad, estructura y organización. 4. El sistema electoral 

del Paraguay. 5. Las Organizaciones intermedias. Derecho de crear 

organizaciones sociales, gremiales y culturales y a disfrutar de sus beneficios. 6. 

La Iniciativa Popular. 7. La Acción Popular. 8. Derecho de Petición. 9. Derecho a 

la Información. 

 

CAPÍTULO XVII 

1. La Justicia: La Función Jurisdicciona1. 2. Los Derechos Fundamentales: El 

Debido Proceso Legal. El Derecho a la Defensa; "Non bis idem"; "Nullun crimen 

sine lege". 3. Irretroactividad de la Ley. 4. Garantías Procesales: Presunción de 

Inocencia en Juicio. Derecho a un Juez Imparcial, Libertad de Control y 

Producción de Pruebas. 5. La Revisión de Procesos Fenecidos. 6. Indemnización 

por Error Judicial. 

 

CAPITULO XVIII 

1. Garantías para la vigencia y ejercicio de los Derechos Humanos. 2. El Habeas 

Corpus. Naturaleza y Procedimiento. 3. La Acción de Inconstitucionalidad: 

Finalidad, Efectos y Procedimiento. 4. El Amparo: Finalidad, Efectos y 

Procedimiento. 5. El Habeas Data: Finalidad, Efectos y Procedimiento. Doctrina 

sobre las Garantías Constitucionales. 

 

 

VIII. PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 

La propuesta de actividad de extensión universitaria para este Semestre es la visita 

con los alumnos de la Escuela a una institución que tenga relación con los 

Derechos Humanos, con la protección de los Derechos Humanos, o que pueda 

mostrarnos algunos matices de la realidad acerca de la vigencia de los mismos en 

un país en desarrollo, actividad que será coordinada y consultada con la Dirección 

de la Escuela de Ciencias Políticas y Sociales, para un mejor aprovechamiento 

académico.  

IX. BIBLIOGRAFIA BÁSICA Y COMPLEMENTARIA. 

 

La cátedra adopta como libro guía de nuestra asignatura el de MARIA ELODIA 

ALMIRON PRUJEL. Constitución y Derechos Humanos, Intercontinental Editora, 

Asunción, 2004. Los estudiantes basaran el estudio de los temas expuestos en este texto, 

en los materiales proveídos por Profesor en el transcurso del año académico, y en la 

bibliografía básica y complementaria que se expone a continuación.  

 



BIDART CAMPOS, Germán J. Casos de derechos humanos, Ediar, Buenos Aires, 

1997. 

 

------.   Teoría General de los Derechos Humanos.  Buenos Aires, Astrea, 1991. 

 

BOBBIO, Norberto. El tiempo de los derechos. Sistema, Madrid, 1991. 

 

CAMACHO, Emilio y LEZCANO CLAUDE, Luis. (Compiladores)  Comentario a la 

Constitución. Homenaje al Quinto Aniversario.  Asunción: Corte Suprema de Justicia 

Ed., 1997. 

 

------. Comentario a la Constitución. Homenaje al Décimo Aniversario. Asunción: Corte 

Suprema de Justicia Ed., 2002. 

 

CABRAL, José María: La Libertad de expresión en la Constitución Nacional. Revista 

Jurídica CEDUC, U Católica. 1992. 

 

DWORKIN, Ronald. Los derechos en serio. Planeta Agostini, Barcelona, 1992 

 

FAUNDEZ LEDESMA, Hector. El Sistema Interamericano de Protección de los 

Derechos Humanos. Aspectos institucionales y procesales. Instituto Inteamericano de 

Derechos Humanos, San Jose, 1996.  

 

FERRAJOLI, Luigi. Los fundamentos de los derechos fundamentales. Editorial Trotta, 

Madrid, 2001. 

 

KELSEN, Hans. La Garantía Jurisdiccional de la Constitución. Instituto de 

Investigaciones Jurídicas de la UNAM. México DF, 2001. 

 

LÖEWENSTEIN, Karl. Teoría de la Constitución, Barcelona: Ariel Derecho Ed., 1986. 

 

MARIN FONTCLARA, Enrique. El Estado social y la Constitución de 1992 en Revista 

Jurídica CEDUC, Universidad Católica. 1992. 

 

MENDONCA, Daniel. Cómo hacer cosas con la Constitución. Una introducción al 

análisis constitucional. Asunción, Ed. Litocolor, 1999. 

 

PACIELLO, Oscar. “Vivencias de un constituyente” en Revista de la Facultad de 

Derecho y Ciencias Sociales (U.N.A.), Asunción: N° 1,1995, pp. 2-36. 

Constitucion de la Republica del Paraguay. 

 

PINTO, Mónica. Temas de derechos humanos, Del Puerto, Buenos Aires, 1997. 

 

SANDOVAL DIEZ, P. “El juez frente a la Constitución”, Revista Jurídica La Ley 

Paraguaya, Año 29, Núm. 1, Febrero 2006, Asunción. 

 

TRAVIESO, Juan Antonio. Derechos humanos y garantías, Colección de análisis 

jurisprudencial, La Ley, Buenos Aires, 2002. 

 



------.  Los derechos humanos en la Constitución de la República Argentina, tratados-

leyes-doctrina-jurisprudencia, 2 ed., EUDEBA, Buenos Aires, 2000. 

 

------.  Derechos humanos y jurisprudencia: doctrina y legislación argentina e 

internacional, Buenos Aires, EUDEBA, 1998. 

 

------.  Garantías fundamentales de los derechos humanos: conflictos. Paradigmas. 

Aplicación de sistemas jurídicos internacionales, Hammurabi, Buenos Aires, 1999. 

 

Constitución de la República del Paraguay. 

 

Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos. 

 

Paginas web de organismos internacionales e instituciones dedicadas a los derechos 

humanos, como ser: www.un.org/es/, www.oas.org/es/, www.iid.ed.cr, 

www.corteidh.or.cr, www. pj.gov.py. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


